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为什么股指期货空头主力占优_为什么股指期货空头总是
比多头仓位高-股识吧

一、怎么看股指期货多空方哪方占优势

跌的时候空方占优势，涨的时候多方占优势。
判断多空双方的方法很多，主要有以下几种：
1、内盘外盘的比例，如果内盘小于外盘，则认为多方占强。
2、看期货短期上涨速率，如果短期期货上涨迅猛，多方站强。
3、买方与卖方的挂单数量 4、内外盘的成交量 5、k线，分时线的走势
当然，这些都要结合期货之前走势，和期货处于何阶段结合起来。

二、为什么股指期货空头总是比多头仓位高

这只是一部分持仓而已，交易所只公布前2，其实期货永远是多头跟空头是一样的 
1：1，但是前20都是大仓一般对于多空有一定指导性，而且股民看到都是收盘后的
持仓，盘中股民又看不到，很多大资金只做日内，不做隔夜。
买卖期货的实质是与他人签订买卖合约，到履行（或平仓解除）合约时，会有差价
产生。
做空是这样的： 比如如果某股民认为股指会下跌，在3396点卖开仓一手5月股指（
就是与买家签订可以在5月交割日以前的任何交易日，按3396元的价格卖给买家300
份股指，价值101.88万元）按15%的保证金，某股民需要交给交易所15.282万元的保
证金。
如果某股民在3196点买平仓（相当于某股民在3196点买货，按合约价3396点卖给买
家）。
每手可赚：（3396-3196）×300=6万元（手续费忽略）。

三、股指期货为何有益于空头

制度不完善做空容易
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四、股指期货为何有益于空头

制度不完善做空容易

五、为什么股指上升，空头爆仓？

因为卖空的，股票越涨卖空的越赔，中国股指期货是12%的保证金，每天结算，所
以即使大盘涨停也暴不掉仓，但是上涨会给空头造成惨痛损失

六、为什么股指期货空头总是比多头仓位高

这只是一部分持仓而已，交易所只公布前2，其实期货永远是多头跟空头是一样的 
1：1，但是前20都是大仓一般对于多空有一定指导性，而且股民看到都是收盘后的
持仓，盘中股民又看不到，很多大资金只做日内，不做隔夜。
买卖期货的实质是与他人签订买卖合约，到履行（或平仓解除）合约时，会有差价
产生。
做空是这样的： 比如如果某股民认为股指会下跌，在3396点卖开仓一手5月股指（
就是与买家签订可以在5月交割日以前的任何交易日，按3396元的价格卖给买家300
份股指，价值101.88万元）按15%的保证金，某股民需要交给交易所15.282万元的保
证金。
如果某股民在3196点买平仓（相当于某股民在3196点买货，按合约价3396点卖给买
家）。
每手可赚：（3396-3196）×300=6万元（手续费忽略）。

七、期货市场里说空头主力还能理解一下，但股票市场里的空头
主力又是怎么回事？A故不是只能做多吗？到底怎么

这个问题可以从三个角度来说：1. 对于某些存在庄家主力的个股特别是妖股、中小
盘庄股来说，一轮行情主力出货过后，受制于大盘基本面、行业面和个股基本面的
影响，主力存在向下做盘然后低位收集筹码的动力，因此会利用手中剩余的筹码，
结合大盘的空头形势持续打压，这就是空头主力2. 对于某些没有绝对主力庄家的个
股，因为技术形态空头排列和宏观形势的影响，在绝对底部出现之前都会有一些多
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头尝试买入，然而只是造成小小的反弹，股价又回归大级别下跌趋势，那么这些曾
经的多头又变成了空头，对股价造成持续的向下牵制作用3. 某些个股可以做空，特
别是沪深300个股融券数量不少，可以为看空投资者提供做空机会。
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