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为什么股票必须止损；股票需要止损么？多少合适？-股
识吧

一、为什么说炒股一定要设置止损点

因为大多数参与者都是只做多，不参与做空。
而市场是不会只升不跌，甚至更多的时候是跌的情况比较多。
所以设置止损就是为了避免亏损扩大，因为无论投 资还是投 机，总有错的时候。
加上不设置止损，其实和赌 博无异了。

二、为什么炒股必须要设定止损位？

玩期货要设止损位，要不非得玩死不可。
在牛市，股票根本不用设止损。
如果非要设立一个止损点，我建议在高点回落到百分之十到二十之间找一个点位做
为止损点。

三、股票需要止损么？多少合适？

一般设为10%左右。
止损点指股市交易仓位获允许承受的最大损失，一旦达到损失上限，交易员必须平
仓或减仓以阻止亏损扩大。
止损是控制风险的必要手段，如何用好止损工具，投资者应各有风格。
在交易中，投资者对市场的总体位置、趋势的把握是十分重要的。
在高价圈多用止损，在低价圈少用或不用，在中价圈应视市场运动趋势而定。
顺势而为，用好止损点是投资者获胜的不二法门。

四、股票中的破位需要止损中的止损是何意？
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到此停止损失的意思，一般在重要支撑位，一旦跌破，还有做短线的，一旦跌破短
期支撑位，需要立即抛出，以停止损失的扩大。

五、为什么要止损

止损的定义及作用 相信投资者对止损这个一定不陌生，但是大家是不是真的就知
道止损的定义以及其重要作用呢？ 林征老师在股票培训中讲到，止损是投资者在
买入股票后，为了防止亏损的扩大化而设置的一个安全措施。
即当股价跌至一定价位时就卖出股票，以防止股价进一步下跌而遭受更大损失，从
而将投资损失控制在一定幅度之内。
我们都知道在风险市场投资，有赚有赔，出现损失是不可避免的。
问题是如何正确对待风险，如何在风险出现的情况下采取正确有效的措施，对有可
能进一步发生的更大风险加以控制，使损失的程度控制在投资人事先预计并且可以
接受的范围之内。
所以，止损是股市投资的一个非常重要的安全措施，投资者如果能够正确使用止损
，对自己是非常有利的一件事情。
在股市中，许多投资者把赔钱的主要原因都应归咎于不善于使用止损来保护自己。
其实买入股票后就立即被深套赔大钱的情况在股市中是不多见的，深套往往是要经
历相当长时间的积累而形成的，在此期间投资者都有足够的时间和机会来通过止损
的办法对损失加以控制，但是他们不知道也没有这么做，以致由浅套发展到深套，
由小赔积累成大赔。
同时，我们从股市中的一些成功投资人士的成功投资经验中，也可以看出止损所起
的至夫重要的作用。
投资大师江思在其28条投资经验中就有4条是在强调止损的重要，亚当的10条戒律
中有3条是有关止损的内容——所以，在风险市场中投资获利，只强调和重视风险
是远远不够的，更重要的是如何采取有效的措施对风险进行控制。
止损显然是最为有效的措施。
怎样设置止损价位 通过对止损的定义以及作用的了解，相信大家都知道了止损的
重要性，那么怎样设置止损的价位呢？实际上这个问题在华麟融通的股票培训课程
中林征老师给我们讲到过的。
要有效地使用止损，首先要科学合理地设置止损价位。
影响止损价位设置的因素主要有：投资人的心理承受能力和习惯、操作周期、股价
走势等因素。
1、按投资者的心理承受能力和习惯架设看比损价位 按照投资者的心理承受能力和
习惯，在股市投资实践中，投资者通常以一次投资最多可以接受的损失为0.5元、1
元，或5％、10％最为合理。
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2、按操作周期来设置止损价位
按操作周期来设置止损价位，是考虑到时间长短不同对股价波动幅度的影响。
一般来说，股价的波幅是一种时间的积累，股价在短期内的波动幅度要小于长期内
的波动幅度。
所以，短期内的止损幅度应小于长期的止损幅度。
一般短线、中线和长线的止损幅度应分别为5％、l0％和20％，比较合适。
3、对于行情发生逆转或技术上发生破位情况下止损价位的设置
当行情发生意想不到的逆转或技术上的破位时，投资者不应按一般的情况对待。
这时如果还在计较亏损多少的问题，就会失去止损机会，造成歪大损失的发生。
所以，由于重大利空消息等不可预见性因素造成的行情逆转，或由于技术上的重要
点位的破位应视为特殊情况，并应特殊处理不受事先止损价位的限制，果断地不计
成本抛售，以达到及时止损的目的。
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