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怎么看自己是不是合适的股票~怎么样选择好的股票？-股
识吧

一、如何算一个股票的股价是否合理？

市盈率可快速估算一个股票的股价是否合理!通常15倍以内的成长股具有较高投资
价值!市盈率是某种股票普通股每股市价与每股盈利的比率。
其计算公式为： 市盈率 ＝普通股每股市场价格/ 普通股每年每股盈利 上述公式中
的分子是指当前的每股市价，分母可用最近一年盈利，也可用未来一年或几年的预
测盈利。
由于分母采用的不同，造成不同软件的市盈率有所不同，这属正常。
虽然市盈率是估计普通股价值的最基本、最重要的指标之一。
一般认为该比率保持在10-20之间是正常的。
过小说明股价低，风险小，值得购买；
过大则说明股价高，风险大，购买时应谨慎，或应同时持有的该种股票。
但从我国股市实际情况看，市盈率大的股票多为热门股，市盈率小的股票可能为冷
门股，购入也未必一定有利，炒股就要追逐热门股才能挣钱。
每股收益 0.25 元，这是半年的收益。
计算市盈率时应该是：0.25×2＝0.5元。
万科的市盈率＝目前的股票市价30.2元/0.5元＝60.4

二、如何算一个股票的股价是否合理？或它实质价值多少？

打开你的资金交易委托账户 不论你是点卖出 买入 还是资金股票 页面所显示的
都是你现在持有的股票了 有股票市值 总资产 资金余额 可用金额 可取金额
你就对着你所买的股票一一查看对照咯 还可以继续查看 当日的交易委托
与历史的交易委托 对账单等等

三、如何算一个股票的股价是否合理？或它实质价值多少？

实际价值就是他的净资，一般的股票软件上都有的，比如工商银行的净资是1块7毛
，现在很多股票已经跌破他的净资了。
比如邯郸钢铁。
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股价是否合理要看他的发展前景，所谓买股票就是买预期。
现在的中国股票市场很混乱，远离他吧

四、如何判断某个股票是否值得买

经常听到有股民朋友抱怨，很难判断某个股票是否值得买，实际上，这是股民朋友
对股票的实质认识不够，以股票的实质为基础，以G招行为例子，给大家举例说明
一种估值方法，希望能对大家有启迪，不再盲目投资。
（以下招行只是举例，不构成投资建议）1、本质上讲，股票是一种投资行为，购
买者在当前付出资金给上市公司，以期望上市公司日后赚钱后加倍返还红利，获得
收益。
从根本上来看，买股票和将钱以某种利率借给别人是一样的，不同的仅是投资过程
中两个基本要素：‘收益’和‘风险’的取值不同。
2、股票市场是有效的，证券的价格通常反映了投资者在考虑证券价值时所能得到
的全部信息。
这里要注意的是，这个有效性是动态的，是通过投资者不断对股票进行研究，修正
错误定价来实现的。
好，现在来看招行，根据过去几年其净资产收益率为16%，考虑到：招行已发展到
一定规模，可享受规模带来的效益；
招行具有一定品牌优势；
我国经济非常有可能在未来5年内以接近目前速度发展，我们设定招行未来5年的年
净资产收益率为18%，在这种情况下，投资1RMB给招行，3年内的平均收益为(1.18
*1.18*1.18-1)/3=21.4%,这是一个非常可观的收益，由于股票市场是有效的，投资者
都认识到这个好处，就都来投钱给招行（买招行的股票），导致招行股票上升，投
资收益下降，直到一个平衡点（风险和收益）出现。
招行的股价是7.4RMB,其净资产为2.64RMB，也就是投资者花2.8（市净率）RMB，
可以拥有净资产1RMB的权利。
如此，以7.4RMB购买招行股票，类似于投钱给招行，以获得年收益—21.4%/2.8=7.6
%。
现在，‘购买招行股票是否有利可图’的问题，就转换为，‘向招行投资三年，然
后每年有7.6%的收益，到期获得本金和利息，是否有利可图’的问题，由于招行经
营稳定，年7.6%的收益，90%以上有保障，因此‘向招行投资三年，然后每年有7.6
%的收益，到期获得本金和利息’，是有利可图的行为，由此现在购买招行股票是
有利可图的。
(上面的分析中为何要设‘5年的年净资产收益率为18%’，而不是设3年)
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五、请问选择好股票该怎么选啊？有什么技巧和标准啊？谢谢！

1、选择好的股票，主要是看其业绩是不是好，是不是有好的成长性？简单地说，
就是看其一季报、中报、三季报及年报的业绩是不是优秀？与去年同期相比是不是
有不错的增长？如果是，那么说明这是一只绩优蓝筹股，选蓝筹股则大方向正确了
。
2、看现在的股价是不是太高？这点可以通过换算股票的市盈率来辨断，方法就是
用“现在的股价/去年年报每股收益*今年业绩的增长率”（这些指标都可以从其公
布的公告中获取），如果这个值比较低的话，则具有投资价值（比如现在大盘45倍
市盈率，而你手中的股票只有20倍，则具有投资价值）。
3、看该公司是不是板块龙头，一般来说板块龙头成长性比较好，业绩增长稳定，
风险相对小。
（比如银行板块的601398工商银行、601939建设银行；
航空板块601111中国航空；
有色金属板块601600中国铝业；
钢铁板块600019宝钢股份等） 4、什么样的股票都不可能一直涨，当它涨到一定幅
度后也会跌而调整，所以在合理的价位介入比较关键，不能随意追高。
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