
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

消费和周期哪个股票好有哪些行业是周期性比较强的?-股
识吧

一、有哪些行业是周期性比较强的?

周期性比较强的行业有钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水泥等建筑
材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
这些行业周期性比较强的原因在于 当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需
求也高涨，这些行业所在公司的业绩改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的
追捧;而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就
会迅速回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业(保险除外)由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性特征
。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业.

二、A股市场周期股有哪些，哪些行业是最具有周期性的？

A股市场随着周期股持续上涨，很多专业人士都提出关注周期股的观点，但由于周
期股是股市专业用语，很多散户根本还弄不清楚什么是周期股，下面进行为大家解
答。
根据A股市场对于周期股归类，周期股主要包括以下概念：房地产股、煤炭股、有
色股、钢铁股、建材股、水泥股、水电股等等，这些是名副其实的周期股。
除了以上这些周期股之外，当然也包括一些弱势周期的股票，还有如下：化工股、
石油股、汽车股、机械股、旅游股、造船股、酿酒股、医药股、商业连锁股，甚至
还包含券商股等等。
所以通过A股市场里面对于周期股的划分是非常广的，正因为周期股有非常多，所
以涉及周期性行业也是非常多。
A股市场哪些行业具有周期性呢？具有周期性的行为主要有以下：1. 房地产行业2.
煤炭行业3. 建材行业4. 钢铁行业5. 水泥行业6. 电力行业7. 化工行业8.
有色金属行业9. 酿酒行业10. 医药行业11. 旅游行业12. 石油行业13. 机械行业14.
商业连锁行业15. 造船行业16. 券商行业A股市场真正具有周期性的行业包括以上16
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个，只是每个行业的周期性不同，周期性强弱之分。
周期股一般都是在股票特殊行情启动的，比如券商在牛市中才有行情；
医药和酿酒防御性强，行情不稳定的时候启动的。
另外类似地产、煤炭、钢铁、水泥等等概念股都是在牛市第二阶段时候启动的。
所以投资者们想要把握好周期股的机会，一定要根据不同的行情有不同的操作，遵
从趋势而为之。
A股已经开始进入周期股行情了，接下来这些中期板块个股继续看好，但一定要清
楚，周期股已经涉及太多行情，涉及太多股票了，最终都是轮动性炒作的，想要踏
准周期股的机会，一定要跟随主力资金，不然很难把握的。

三、股票中，消费板块是哪些板块？

消费板块：广义的消费股包括制造的产品以及提供的服务是直接用于居民吃穿行娱
乐的，所有该类型上市公司股票都是消费股:包括生产销售医药、食品饮料、服饰,
汽车,百货等公司的股票等等。
比如可口可乐、同仁堂医药、蒙牛乳业、美邦服饰、中百股份等扩展资料：鉴别消
费股：股票的上市公司生产和销售的产品或者提供的服务是直接用于个人消费的,
而不是用于企业二次生产的。
比如说生产销售白酒、啤酒的公司股票,其生产和销售的产品白酒、啤酒是用于个
人直接消费的就是消费股，相反生产啤酒花、或者酒精的公司,他们生产和销售的
产品是直接用于二次生产,不能被个人直接消费,因此不能叫消费股。
参考资料来源：百度百科-消费股参考资料来源：百度百科-股票板块

四、

五、哪些行业的股票是周期性股票？为什么？

周期性行业是指行业的景气度与外部宏观经济环境高度正相关，并呈现周期性循环
的行业。
周期性行业的特点是产品价格、需求以及产能呈现周期性波动的，行业景气度高峰
期来临时产品需求上升，价格大涨，为满足突然膨胀的需求，产能大幅度扩张，而
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在萧条期时则刚好相反。
汽车、钢铁、房地产、有色金属、石油化工等是典型的周期性行业，其他周期性行
业还包括电力、煤炭、机械、造船、水泥、原料药产业。
食品饮料、交通运输、医药、商业等收益相对平稳的行业就是非周期性产业。
还有一些产业被称之为防御性产业。
这些产业运动形态的存在是因为其产业的产品需求相对稳定，并不受经济周期牌衰
退阶段的影响。
在经济衰退时,防御性产业或许会有实际增加,例如,食品业和公用事业属于防御性产
业。
参考资料： http://www.souping.com/more?cat=%CE%CA%D6%AA&aid=87721

六、哪些行业的股票是周期性股票？为什么？

周期性行业是指行业的景气度与外部宏观经济环境高度正相关，并呈现周期性循环
的行业。
周期性行业的特点是产品价格、需求以及产能呈现周期性波动的，行业景气度高峰
期来临时产品需求上升，价格大涨，为满足突然膨胀的需求，产能大幅度扩张，而
在萧条期时则刚好相反。
汽车、钢铁、房地产、有色金属、石油化工等是典型的周期性行业，其他周期性行
业还包括电力、煤炭、机械、造船、水泥、原料药产业。
食品饮料、交通运输、医药、商业等收益相对平稳的行业就是非周期性产业。
还有一些产业被称之为防御性产业。
这些产业运动形态的存在是因为其产业的产品需求相对稳定，并不受经济周期牌衰
退阶段的影响。
在经济衰退时,防御性产业或许会有实际增加,例如,食品业和公用事业属于防御性产
业。
参考资料： http://www.souping.com/more?cat=%CE%CA%D6%AA&aid=87721

七、有哪些行业是周期性比较强的?

周期性比较强的行业有钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水泥等建筑
材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
这些行业周期性比较强的原因在于 当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需
求也高涨，这些行业所在公司的业绩改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的
追捧;而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就
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会迅速回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业(保险除外)由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性特征
。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业.

八、消费类股票有哪些

一是食品饮料行业内的股票；
二是受益于消费升级的消费类股票；
三是属于另类消费领域的行业，典型的如医药行业。
消费类股票就是指以生产和销售日用消费类产品为主营业务的上市公司股票，涉及
商业连锁、酿酒、酒店、旅游、家用电器等之类的股票。
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